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Над лугом, где пасутся коровы и козы, 

На крылышках прозрачных порхают стрекозы. 
Газета МБДОУ Детский сад №79 комбинированного вида, г. Владикавказ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Здравствуйте, уважаемые читатели газеты «Стрекоза!» 

Представляем Вам новый номер газеты, в котором отражена наша деятельность за летний 

период. В нашем детском саду происходило много интересных, познавательных событий и 

мероприятий. Как всегда, специалисты детского сада предложат свои советы, как развивать те 

или иные навыки у детей.  

Сегодня мы поговорим: 
 Как я провел это лето… 

 Быть здоровым-здорово 

 Советы специалистов  

 Маленький художник 

 

Всем приятного чтения! 
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Стрекоза 

 
 

 



 

Как я провел это лето… 
 

Вот и подошло к концу лето, веселая и беззаботная пора всех деток. Чем занимались? 

Во что играли? Как весело проводили время? Сейчас мы вам все расскажем и покажем. 

Что может быть интереснее, чем рисование  

на асфальте и пускание мыльных пузыре. 

Не менее веселым и радостным был день 

игры с песком без них не обходится ни 

одна прогулка. 

Отдых на травке и загорание 

на солнышке. 

К нам в гости приезжали 

инверсные театральные 

постановки. 

 

 

 

 

 



Быть здоровым-здорово 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

НА ПРОГУЛКУ 

ВЫХОДИ, СВЕЖИМ 

ВОЗДУХОМ ДЫШИ 

ЗДОРОВЫМ 

БУДЕШЬ – ВСЕ 

ДОБУДЕШЬ 

ДРУЖНО, СМЕЛО 

С ОПТИМИЗМОМ 

ЗА ЗДОРОВЫМ 

ОБРАЗОМ 

ЖИЗНИ! 

РАСТЕМ 

СПОРТИВНЫМИ –

ВЫРОСТИМ 

ЗДОРОВЫМИ 



Советы специалистов 
Совет от нашей медсестры Натальи Петровны: «Здоровый образ жизни 

семьи». 

Забота о развитии и здоровье ребенка начинается в семье, решения вести 

здоровый образ жизни. 

Здоровый образ жизни – это: 

o Благоприятный эмоциональный климат в семье, дружеские 

взаимоотношения между родителями и друзьями; 

o Ответственное отношение родителей к здоровью ребенка, культура 

здоровья;    

o Благоприятные условия для физического и психологического развития 

ребенка; 

o Правильно организованная рациональная пища; 

o Соблюдение дома режима дня для ребенка;  

o Отрицательное отношение взрослых к алкоголю и курению;  

o Достаточная трудовая активность, привлечение детей к посильной 

работе; 

o Соблюдение санитарно-гигиенических норм;  

o Умеренные требования к ребенку, общие игры, проведения досуга (отдых 

вместе, прогулки в лес, парк, на каток, лыжные прогулки, общее чтение, 

рисование и т.п.). 

Очень важно быть доброжелательные и вежливым человеком и учить быть 

таковыми своих детей. 

Совет от нашего логопеда Светланы Сергеевны: «6 простых советов 

логопеда родителям» 

o Разговаривайте со своим ребенком во время всех видов деятельности, 

таких как приготовление еды, уборка, одевание-раздевание, игры, прогулка и 

т.д. Говорить о том, что вы делаете, видите, что делает ребенок, что 

делают другие люди и что видит ваш ребенок.  

o Говорите, используя ПРАВИЛЬНО построение фразы, предложения. 

Ваше предложение должно быть на 1-2 слова длиннее, чем ребенок. Если ваш 

ребенок пока еще изъясняется только однословными предложениями, то ваша 

фраза должна состоять из 2 слов. 

o Задавайте ОТКРЫТЫЕ вопросы. Это будет стимулировать вашего 

ребенка использовать несколько слов для ответа. Например, говорите: «Что он 

делает?» вместо «Он играет?» 

o Выдерживайте временные паузы, чтобы у ребенка была возможность 

говорить и отвечать на вопросы.  

o Расскажите короткий рассказ, историю. Затем помогите ребенку 

рассказать эту историю Вам или кому-нибудь еще.  



o  Большинство занятий проводите в игровой форме. Работа ребенком 

должно активизировать речевое подражание, формировать элементы связной 

речи, развивать память и внимание. 

Маленький художник 
Он и фрукты, и природу.                                                        

Нарисует и портрет. 

Взял художник на работу кисти краски и мольберт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Загадки.  
Разных цветов,                       Это что тут за зверек,                     Нарисую я пейзаж  

Оттенков бывает,                Ходит вдоль и поперек?                     Возьму в руки 

карандаш, 

Художники все                      В краске выпачканный нос,               Акварель, палитра, 

краски  

Их уважают!                       Деревянный длинный хвост?           И поставлю на паркет   

                                                                                                           

Деревянный свой … 

(Краски)                                 (Кисточка)                                          

(Мольберт) 

 

Раскрась меня) 

Соедини стрелочки правильные ответы.  


